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Schachverband Sachsen e.V. ⬧ Lohrmannstraße 20 ⬧ 01237 Dresden 
 
Einladung zum Lehrgang 

„Weiterbildung C-Trainer“ 

(im Rahmen der SEM U8-U18 in Sebnitz) 

 

 

Dresden, 05.03.2026 

 

Liebe Schachfreunde, 

 

da in diesem Jahr sehr viele C-Trainer-Lizenzen verlängert werden müssen, besteht die Möglichkeit, 15 

Stunden im Rahmen des Ausbildungslehrgangs vom 07.-11.04.2026 in Sebnitz zu nutzen, um die 

Lizenzverlängerung für C-Trainer zu absolvieren. Veranstaltungsort ist das KiEZ Sebnitz/Kinder- und 

Erholungszentrum „An der Grenzbaude“, Bergweg 28, 01855 Sebnitz. Dazu lädt der Schachverband 

Sachsen alle Interessenten recht herzlich ein. 

 

Grundlage für die Durchführung des Lehrgangs ist die Ausbildungsrichtlinie. 

 

Für die Verlängerung der C-Lizenz sind mindestens 15 Unterrichtseinheiten erforderlich. Sollten weniger 

Unterrichtseinheiten belegt werden, ist ein zweiter Lehrgang zu besuchen. Hierzu bitte auch die 

Hinweise auf der Webseite über mögliche Angebote beachten.   

 

Weitere Einzelheiten des Lehrgangs finden sich im Anhang. 

 

Bei Fragen stehe ich gern zur Verfügung. 

 

 

Peggy Flemming 
Sportkoordinator 
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Einladung zum Weiterbildungslehrgang C-Trainer 

 

Termin:   07.04.-11.04.2026 

 

Ort:   KiEZ Sebnitz 

Kinder- und Erholungszentrum „An der Grenzbaude“ 

 Bergweg 55, 01855 Sebnitz 

 

Beginn:   07.04.2026 14:45 Uhr 

Ende:   11.04.2026 12:00 Uhr  (15 UE während der 5 Tage) 

 

Lehrgangsleiter: Peggy Flemming 

    

Dozenten:  siehe Ablaufplan 

 

Ausbildungsinhalt: siehe Ablaufplan 
 

Meldung: ausschließlich per Mail bis 29.03.2026 an  

Peggy Flemming (ausbildung@schachverband-sachsen.com) 

 und Mitteilung, welche Einheiten/Tage absolviert werden sowie ob es 

Essensunverträglichkeiten/Einschränkungen gibt 

   

Kosten: Die Lehrgangskosten betragen: 

 

mit einer Übernachtung    90,00 EUR 

ohne Übernachtung mit Mittagessen  65,00 EUR 

ohne Übernachtung, ohne Mittagessen  50,00 EUR 

  

Kosten für Übernachtung und Reisekosten sind von den Teilnehmern selbst zu 

tragen. Die Zimmervergabe/-koordinierung erfolgt im Rahmen der SEM U8-U18.  

 

Die Lehrgangkosten sind bis zum 29.03.2026 auf nachstehendes Konto zu 

überweisen. 
    

Empfänger:  Schachverband Sachsen e.V.  

IBAN:  DE50 8505 0300 3120 0658 96 

BIC:  OSDDDE81XXX 

Zahlungsgrund:  LG CTrWB-2026-04 + Name + Verein 
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15 UE (möglichst zusammenhängend) aus dem folgenden Ablaufplan berechtigen zur Verlängerung 

der C-Trainer-Lizenz!  

Sollten weniger Stunden absolviert werden, sind weitere Stunden separat zu besuchen. 

 

Ablaufplan 07.-11.04.2026 (Sebnitz) 

 

 

 

Zeitlicher Ablauf und Themen können vom jeweiligen Dozenten angepasst und geändert werden.

    

Weiterbildungslehrgang C-Trainer 

07.-11.04.2026 in Sebnitz

Datum Beginn Ende UE Sonstiges Dozent Themen

07.04.2026 14:45 16:15 2 Seifert, T. Trainingsmethoden - Alternativen zum Demobrett

16:15 16:30 Pause

16:30 18:00 2 Seifert, T. Stappenmethode und Training mit den Jüngsten

18:00 18:45 Abendbrot

18:45 21:00 3 Seifert, T. Stappenmethode und Training mit den Jüngsten

7

08.04.2026 07:15 08:00 Frühstück

08:30 10:45 3 Jäger, F./Baumgarten, S. Regelkunde für Kinder, Uhrenbedienung

10:45 11:00 Pause

11:00 11:45 1 Laubsch, B. Effektives Lernen I

12:00 13:00 Mittagessen

13:00 14:30 2 Laubsch, B. Effektives Lernen II

14:30 14:45 Pause

14:45 16:15 2 Laubsch, B. Trainingsmethoden fürs Rechnen

16:15 16:30 Pause

16:30 18:00 2 Laubsch, B. Training strukturiert oder anlassbezogen

18:00 18:45 Abendbrot

18:45 20:15 2 Laubsch, B. Vorsicht, der Gegner spielt mit

12

09.04.2026 07:15 08:00 Frühstück

08:00 09:30 2 Laubsch, B. Vorbilder

09:30 09:45 Pause

09:45 12:00 3 Laubsch, B. Die Schachweltmeister - Ideengeber ihrer Zeit und (schachliche) Vorbilder für heute I

12:00 13:00 Mittagessen

13:00 14:30 2 Laubsch, B. Die Schachweltmeister - Ideengeber ihrer Zeit und (schachliche) Vorbilder für heute II

14:30 14:45 Pause

14:45 16:15 2 Laubsch, B. Partieanalyse vs. Partiebesprechung 

16:15 16:30 Pause

16:30 18:00 2 Laubsch, B. Trainingsmethoden für Visualisierung und Vorstellungsvermögen

18:00 19:00 Abendbrot

19:00 20:30 2 Dünzel, H. Anti-Doping

13

10.04.2026 10:30 12:00 2 Schulze, Frank Aufsichtspflicht

12:00 13:00 Mittagessen

13:00 14:30 2 Christoph Natsidis Leistungssportkonzeption/ TSP/ Kader

14:30 14:45 Pause

14:45 16:15 2 Christoph Natsidis Kadertraining

16:15 16:30 Pause

16:30 18:00 2 Schulze, Frank Fairplay/Fairness

18:00 18:45 Abendbrot

18:45 20:15 2 Schulze, Frank Kleine Schachspiele

10

11.04.2026 07:15 08:00 Frühstück

08:00 10:15 3 Schulze, Frank Auflockernde Elemente im Training (Teil 1)

10:15 10:30 Pause

10:30 12:00 2 Schulze, Frank Auflockernde Elemente im Training (Teil 2)

12:00 13:00 Mittagessen

5

Themenänderungen sind den Dozenzen vorbehalten. Terminverschiebungen am Tag sind möglich.
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