Ausschreibung
,Neuausbildung C-Trainer*

Schachverband Sachsen
Aus- und Weiterbildung

Beginn: 07. April 2026, 12:00 Uhr ...
Ende: 11. April 2026, 13:00 Uhr SACHSEN
Ort: KiEZ "An der Grenzbaude" Sebnitz

Bergweg 28, 01855 Sebnitz

Lehrgangsleiter: wird noch bekannt gegeben
Voraussetzung: Der Lehrgang findet nur bei einer Zahl von mindestens 10 Teilnehmern statt.
Meldung: ausschlieBlich per Mail bis 27.03.2026 an

Peggy Flemming
ausbildung@schachverband-sachsen.com

notwendige Daten: Die Anmeldung muss enthalten:
e Name, Geburtsdatum, Anschrift,
e Telefonnummer und E-Mail-Adresse,
e Verein
¢ bestehende Essensunvertraglichkeiten/Allergien/Vegetarier/Veganer.

Kosten: 370,00 EUR
Der Betrag beinhaltet

e Ubernachtung / Vollverpflegung ab dem Mittagessen am 07.04. bis
einschlieBlich Mittagessen am 11.04.2026,

e Lehrgangs- und Prufungsgebuhren.

Reisekosten sind von allen Teilnehmern selbst zu tragen.

Die Einzahlung hat bis zum 27.03.2026 auf folgendes Konto zu erfolgen:

Empfanger: Schachverband Sachsen e.V.

IBAN DE50 8505 0300 3120 0658 96

BIC OSDDDE81XXX

Zahlungsgrund: LG CTrAB-2026-04 + Name + Verein
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Hinweise:

Die Gesamtstundenzahl fur die Erlangung der Lizenz C-Trainer betragt 120
Lerneinheiten (LE) und gliedert sich wie folgt auf:

30 LE Grundlagenlehrgang,

8 LE Erste-Hilfe-Lehrgang,
70 LE fachspezifische Ausbildung (einschl. 20 LE Selbststudium),
o 12LE Hausarbeit und Verteidigung.

Der Grundlagenlehrgang ist von jedem Teilnehmer beim zustandigen Stadt-
oder Kreissportbund zu absolvieren. Der Nachweis des Ersten-Hilfe-Kurses
kann u.a. beim Deutschen Roten Kreuz bzw. einer ahnlichen Einrichtung
erworben werden.

Die Zertifikate missen zum Lehrgang in Sebnitz nicht zwingend vorliegen.
Eine Lizenz wird durch den Deutschen Schachbund aber erst dann
ausgestellt, wenn die Unterlagen komplett vorliegen.

Die fachspezifische Ausbildung und die Verteidigung der Hausarbeit werden
vom Schachverband Sachsen durchgefihrt.

Der angebotene Lehrgang deckt in kompakter Form mit 50 Lerneinheiten
Prasenzlehre und 20 Lerneinheiten Selbststudium die fachspezifische
Ausbildung ab.

Die Materialien des Selbststudiums werden nach Eingang der verbindlichen
Meldung versandt und sind bis Beginn des Lehrgangs von jedem Teilnehmer
selbst zu erarbeiten. Wahrend des Lehrgangs erfolgt zu dem Selbststudium
eine schriftliche Priifung.

Bei weiteren Fragen schickt mir bitte eine kurze E-Mail.

Peggy Flemming
Sportkoordinator

Schachverband Sachsen e.V.
Geschaftsstelle
LohrmannstraBe 20
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Neuausbildung C-Trainer April 2026

Stundenplan

(voraussichtliche Themen)

Ausbildungslehrgang C-Trainer
07.-11.04.2026 in Sebnitz

07.04.2026 Anreise bis 12:00 Uhr/ Mittagessen/ Zimmer beziehen

Datum Beginn Ende

07.04.2026 14:00
14:45
16:15
16:30
18:00
18:45

08.04.2026 07:15
08:30
10:45
11:00
12:00
13:00
14:30
14:45
16:15
16:30
18:00
18:45

09.04.2026 07:15
08:00
09:30
09:45
12:00
13:00
14:30
14:45
16:15
16:30
18:00
19:00

10.04.2026 07:15
08:00
09:30
10:15
10:30
12:00
13:00
14:30
14:45
16:15
16:30
18:00
18:45

11.04.2026 07:15
08:00
10:15
10:30

12:00

14:45
16:15
16:30
18:00
18:45
21:00

08:00
10:45
11:00
11:45
13:00
14:30
14:45
16:15
16:30
18:00
18:45
20:15

08:00
09:30
09:45
12:00
13:00
14:30
14:45
16:15
16:30
18:00
19:00
20:30

08:00
09:30
10:15
10:30
12:00
13:00
14:30
14:45
16:15
16:30
18:00
18:45
20:15

08:00
10:15
10:30
12:00
13:00

UE

12

13

07:15 - 08:00
12:00 - 13:00
18:00 - 18:45

Themen

Lehrgangseroffnung/ kurze Vorstellungsrunde
Trainingsmethoden - Alternativen zum Demobrett

Stappenmethode und Training mit den Jingsten

Stappenmethode und Training mit den Jingsten

_ Regelkunde fiir Kinder, Uhrenbedienung
—Effektives Lernen |
—Effektives Lernen Il
_Trainingsmethoden firs Rechnen
—Training strukturiert oder anlassbezogen
_Vorsicht, der Gegner spielt mit

Fruhstuck
Mittagessen
Abendbrot
Sonstiges  Dozent
Seifert, T.
Seifert, T.
Pause
Seifert, T.
Abendbrot
Seifert, T.
Friihstiick
Pause

Mittagessen

Pause

Pause

Abendbrot

Frihstiick

R voricer

_ Die Schachweltmeister - Ideengeber ihrer Zeit und (schachliche) Vorbilder fur heute |
_ Die Schachweltmeister - Ideengeber ihrer Zeit und (schachliche) Vorbilder fur heute Il
_Partieanalyse vs. Partiebesprechung

—Trainingsmethoden fur Visualisierung und Vorstellungsvermégen

Pause

Mittagessen

Pause
Pause
Abendbrot
Diinzel, H.
Frihstiick
Schulze, Frank
Schulze, Frank
Pause

Schulze, Frank
Mittagessen

Christoph Natsidis
Pause

Christoph Natsidis
Pause

Schulze, Frank
Abendbrot

Schulze, Frank

Frihstiick

Schulze, Frank
Pause

Schulze, Frank
Mittagessen

Anti-Doping

Prifung Selbststudium
Erwartungen an Trainerausbildung/Hausarbeit

Aufsichtspflicht
Leistungssportkonzeption/ TSP/ Kader
Kadertraining

Fairplay/Fairness

Kleine Schachspiele

Auflockernde Elemente im Training (Teil 1)

Auflockernde Elemente im Training (Teil 2)

Themendnderungen sind den Dozenzen vorbehalten. Terminverschiebungen am Tag sind mdéglich.
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