Bildungsangebot fiir 2017 des Landessportbundes Sachsen (LSB) und der
Sportjugend Sachsen

Mit Giber 90 Lehrgangsangeboten bietet der LSB im kommenden Jahr
wieder zielgruppengerechte Ausbildungsmdglichkeiten in attraktiven
Ausbildungsstatten an. Ziel ist wiederum die Qualifikation von

Ubungsleitern, Trainern und Vereinsmanagern.

"Qualifizierte Trainer, Ubungsleiter und Vereinsmanager sind als Schliisselfunktionstriager entscheidend fiir die
erfolgreiche Entwicklung jedes unserer sichsischen Sportvereine. Die Qualitit des Ubungs- und Wettkampf-
betriebs und damit auch die Anziehungskraft dieser Angebote steigen nachweislich mit einer hdheren
Qualifikation des haupt- und ehrenamtlichen Personals. Daher sollte jeder Verein in dessen Qualifizierung
investieren", sagt LSB-Prasident Ulrich Franzen.

Fir den Bildungsbereich des Landessportbund Sachsen ist diese Herausforderung Jahr fiir Jahr Motivation und
Ansporn ein Bildungsprogramm zu planen, das sich an heutigen Anforderungen an einen modernen
Sportverein orientiert.

Hauptausbildungsstatten des Landessportbundes Sachsen bleiben nach wie vor der Sportpark Rabenberg und
die Sportschule Werdau . Neue Trends wie "Kick and Shape" oder "Cardio trifft Kraft (Tabata & Co.)" sind
genauso im Programm zu finden wie altbewahrte Lehrgange "Gesunder Riicken" oder "Faszienfitness" . Auch
im Bereich der Fihrungskrafteausbildung finden Sie unter Vereins- und Sportmanagement zahlreiche
Bildungsangebote, z B. die Kooperation mit dem Sachsischen FuBballverband auf Vereinsmanager C-Ebene. In
der Aus- und Fortbildungsbroschiire 2017 finden sie ausfiihrliche Lehrgangsbeschreibungen einschlieflich
Termine, Preise und Lehrgangsorte.

Gleichzeitig mochten wir Sie dariber informieren, dass der Landessportbund Sachsen kiirzlich mit der Sport-
Thieme GmbH, dem fiihrenden Sportgerate-Versandhéndler, einen Kooperationsvertrag geschlossen

hat. Durch diese Kooperation haben Sie die Moglichkeit einen Sonderkatalog mit Vorteilspreisen zu nutzen.
Dieser erscheint im Friihjahr und Herbst jeden Jahres und steht unter
http://www.sport-thieme.org/datenaustausch/download/Mini_DE_09-2016 LSB_Sachsen 30092016.pdf
zum Download bereit.

Allen Ubungsleitern, Trainern und Vereinsmanagern wiinschen wir ein erfolgreiches Aus- und Fortbildungsjahr
2017! Gern beraten wir Sie bei Fragen zu unserem Programm.
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